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Berufs- und Gründungscoaching mit Marianne Waechter 

 
Du u ̈berlegst Kinesiologie zu deinem Beruf zu machen – als HumanenergetikerIn selbständig zu 
sein? In diesem Workshop bekommst du einen Fahrplan von der Idee bis zur konkreten 
Umsetzung deiner Unternehmensgründung.  
 
Mag. Marianne Waechter begleitet seit mehr als 25 Jahren sowohl als Steuerberaterin und 
Unternehmensberaterin wie auch als Lebens- und Sozialberaterin UnternehmerInnen beim Start 
in und auf dem Weg der Selbständigkeit. 
 
Sie entwickelt mit dir konkrete Schritte und einen Zeitplan für deinen Einstieg ins Selbständig sein 
auf Basis des von ihr entwickelten „ISO-Modells“. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Berufscoaching Teil 1 „Soll ich Kinesiologie zu meinem Beruf machen?“ 
 
In diesem Workshop geht es ums Selb-Ständig-Sein! Eine Unternehmensidee braucht ein solides 
Fundament, daher muss Gründungscoaching neben der wirtschaftlichen und organisatorischen 
Beratung auch die Person der Gründerpersönlichkeit miteinbeziehen. Darum geht es in diesem 
Workshop. 
 
•  Was bedeutet Selbständig sein? Was wird sich in meinem Leben ändern? 
•  Was ist mein unternehmerisches ICH, welche Werte habe ich, was macht mich aus? 
•  Welche Ressourcen habe ich und welche Fähigkeiten muss ich mir aneignen? 
•  Wer sind meine KundInnen? – Wie finden mich meine künftigen KundInnen? 
•  Wirtschaftliche Grundlagen: Welche Kosten fallen an? Werde ich von meinem Beruf leben 

können? Was sind meine Basisbedürfnisse (Haus des Lebens) 
•  Werde ich Vollzeit- oder Teilzeit selbständig sein? 
•  Preisgestaltung und Konditionen – finde DEINE Marke und rede darüber 
•  Zielbild: Ziel – Weg – Leitplanken – Zwischenziele (Unternehmenstagebuch) 
•  TUN – erste konkrete Schritte 
 
Kursbeitrag:  € 70,- inkl. 20% MwSt.  

oder € 130,- bei gleichzeitiger Buchung und Bezahlung von Teil 2. 
Termine aktuell: www.kinesiologieschule.at  
Uhrzeit:   17.00 – 20.00 Uhr 
Ort:    OFFICE WIEN, 1080 Wien, Josefstädter Straße 43 – 45 
 

Mag. Marianne Waechter-Handler 
Lebens- und Sozialberaterin, Reiki Therapeutin und Lehrerin 

 
1080 Wien, Josefstädter Straße 43 – 45 
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Berufs- und Gründungscoaching ISO-Modell – von der Idee zur konkreten 
Umsetzung    

Ich begleite Personen in beruflichen Umorientierungs- und Gründungsphasen, gebe dabei 
Orientierung und unterstütze bei der persönlichen Standortbestimmung und Festlegung der 
weiteren Schritte. Dabei gehe ich nach dem von mir entwickelten „ISO-Modell“ (Idee, Skills, 
Organisation) vor. Um eine Unternehmensidee zu realisieren braucht es ein solides Fundament. Ich 
analysiere mit meinen Kunden nach dem ISO-Modell die Bereiche Idee, Skills und Organisation 

 

 

Seit 25 Jahren berate und begleite ich als Steuerberaterin UnternehmerInnen bei deren 
Unternehmensgründung von deren ersten Unternehmensidee bis zu Realisierung der eigenen Firma 
sowie auch auf deren weiteren beruflichen Weg.  

Mit dem ISO-Gründungscoaching habe ich die rein steuerliche und wirtschaftliche Beratung um die 
Standortbestimmung der Gründerpersönlichkeit erweitert.    

Gründungscoaching nach der ISO Methode umfasst auch die Person des Gründers. Die persönlichen 
Kenntnisse, Fähigkeiten und Ressourcen wie auch etwaiger Ergänzungs- oder Reflektionsbedarf – 
kurz das „individuelle unternehmerische Ich“ werden erhoben. Auf dieser Basis kann eine fundierte 
Entscheidung für eine Unternehmensgründung getroffen werden.    

Hiezu biete ich Beratung zu den nun konkret zu veranlassenden organisatorischen und 
betriebswirtschaftlichen Schritten (Rechtsform, Kontakt mit Behörden, was kommt als Unternehmer 
an bürokratischen Aufgaben auf mich zu, Rechnungswesen, Finanzierung und vieles mehr).    

Mein Motto:  

Gute und erfolgreiche Zusammenarbeit ist für mich immer auch Begegnung von Mensch zu Mensch. 
Auch wenn die Themen aus dem beruflichen, unternehmerischen oder privaten Kontext kommen - 
sie betreffen immer die Person und folglich deren Lebenszufriedenheit.  
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Berufscoaching Teil 2 
 

„Es geht zur Sache - mein Fahrplan in die Selbständigkeit!“ 
 
Du hast dich entschlossen Kinesiologie zu deinem Beruf zu machen – in diesem Workshop 
erarbeitest du deinen persönlichen Fahrplan in die Selbständigkeit – die konkreten 
organisatorischen Schritte für deinen Einstieg ins Selbständig sein. 
 
 
•  Gewerbebehörde: das unbekannte Wesen? Brauche ich einen Gewerbeschein und wie 

komme ich zu meinem Gewerbeschein? 
•  Der erste Kontakt mit dem Finanzamt? Was muss ich dem Finanzamt melden? 
•  Wie ist das mit der Buchhaltung? 
•  Umsatzsteuer und andere Fallen: Wie vermeide ich unnötige Steuern und Abgaben? 
•  Wann werde ich sozialversicherungspflichtig und wo? 
•  Was kann ich selbst erledigen, wo macht es Sinn professionelle Hilfe in Anspruch zu 

nehmen? 
•  Brauche ich eine/n SteuerberaterIn und wenn ja, wie finde ich eine/n die/der zu mir passt? 
•  Was sind Fristen? Welche Fristen muss ich ku ̈nftig beachten? 
•  Welche Kosten kommen auf mich zu? Keine Angst vor dem „verflixten dritten Jahr“ und 

dessen böse Folgen! 
• Aktuell: Berufsbild des Gewerbes der Humanenergetiker - In diesem Workshop erfährst du  

alles rund um den Gewerbeschein und was damit zusammenhängt.  
• Berufsethik und Standesregeln für Humanenergetiker.  Mein Außenauftritt? 

Wie repräsentiere ich mich entsprechend dem Berufsbild der Humanenergetiker?  
• ....... 
 
Kursbeitrag:  € 70,- inkl. 20% MwSt.  

oder € 130,- bei gleichzeitiger Buchung und Bezahlung von Teil 1  
per Überweisung bis spätestens 14 Tage vor dem Kurs. 

Termine aktuell: www.kinesiologieschule.at  
Uhrzeit:   17.00 – 20.00 Uhr 
Ort:    OFFICE WIEN, 1080 Wien, Josefstädter Straße 43 – 45 
 
Anmeldung/Info: Mag. Marianne Waechter-Handler • info@reiki-life.eu • 0699 104 103 30 
 
Seminarleitung:  Mag. Marianne Waechter-Handler - Lebens- und Sozialberaterin,  

Reiki Therapeutin und Lehrerin, Unternehmensberaterin 
 
Studium der Betriebswirtschaft, Wirtschaftstreuhänderin und Steuerberaterin, Gründung und Aufbau des 
Beraternetzwerktes COOPERATIVE BERATUNG, dipl. Lebens- und Sozialberaterin (systemische 
psychologische Beratung), gericht. eingetragene Mediatorin, ExpertInnenpool Mediation der WKO, 
Gesellschafterin der IMPULSE Beratung, Reiki Therapeutin (Shambhala Reiki und und Jikiden Reiki) und 
Lehrerin (Shambhala Reiki), Vorstandsmitglied des ÖBRT (Berufsverband der österr. ReikitherapeutInnen), 
Fachvortragende u.a. der ÖBRT Akademie, Mitarbeit an Reiki Forschungsprojekten und vor allem mehr als 
25 Jahre Beratungspraxis und Begegnung mit Menschen. info@reiki-life.eu • www.reiki-life.eu 


